
Menus du 16 au 20 Décembre 2024 

 

                                            (Menus susceptibles de changer selon approvisionnement)                           

 
Les producteurs locaux de cette 

semaine sont : 

- Pain : Boulangerie LE PAIN DE SAINT PAUL à 
Saint-Paul des Landes 

- Légumes : GAEC THERON à Roannes-Saint-Mary 

- Yaourt : GAEC CANTOURNET à Prunet 
- Œufs : GAEC DES GARDES à Chalinargues 

- Cantal : LABRUNIE à Lacapelle Viescamp 

- Chapons : GAEC DE VABRES à Lacapelle 

Viescamp 
- Pommes : VERGER de HAUTE AUVERGNE à 

Massiac 
 
 
 
 
 

 
LUNDI 

-      Pâtés 
- Chili con carne de noël à la viande hachée * (épices et sirop d’érable) 
- Smoothie Banane*au lait entier 

 

 MARDI 

 

-      Tzatzíki maison 
- Jambon blanc 
- Purée Potimarron pomme de terre 
- Yaourt 
- Kiwis 

 

JEUDI 

 

- Salade verte jambon de pays cantal*(à l’huile de noix)  
- Chapons aux agrumes et romarin 
- Haricots verts* 
- Pomme dauphine 
- Buche maison (au chocolat)  

                                                              

 
 VENDREDI 

- Soupe de légumes 
- Nuggets de poisson  
- Frites 
- Cantal* 
- Clémentines 

 Fait maison, Produit Bio*, Produits locaux 

 


